
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«КВАКШИНСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

ЛАГЕРЯ ТРУДА И ОТДЫХА 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Дата Мероприятие Цель мероприятия 

1 день «Открой свое будущее» 

1. Общий сбор участников смены. 

Поднятие флага. Праздничная линейка. 
2. Утренняя зарядка. 

3. Инструктаж по охране труда, 

пожарной безопасности. 

4. Трудовой десант. Определение 

объемов социальных работ (ремонт 

школьной мебели, подготовка 

классных кабинетов к учебному году, 

уход за растениями, обрезка 

кустарников и т.д.). 
5. Обед. 

6. Профориентационное тестирование. 

Знакомство с профессиями будущего. 

Познавательная   квест   -   игра 

«Путешествие в страну финансовой 

грамотности». Деловая игра по теме: 

Ведение собственного дела. Основные 

понятия. 

7. Творческое задание: подготовка 

стенгазеты на тему: «Мои вклад в 

будущее страны / моей малой Родины / 

моей семьи». 

Встреча с главой Администрации МО 

(по согласованию) 

Посещение предприятий, организаций 

по тематике дня. 

Знакомство ребят с распорядком дня в лагере. 

Познакомить и 

заинтересовать ребят 

событиями в жизни лагеря. 

Формирование 

 культуры 

межличностного общения. 

Помощь ребѐнку 

разобраться в своих 

способностях, интересах и 

ценностях, а также 

подобрать профессию, 

которая

 максимал

ьно соответствует  

 личным 

качествам. 



2 день «Сельское хозяйство» 

1. Общий сбор участников смены. 

Расстановка задач дня. 
2. Утренняя зарядка. 

3. Трудовой десант (ремонт школьной 

мебели, подготовка классных 

кабинетов к учебному году, уход за 

растениями, обрезка кустарников и 

т.д.) 
4. Профориентационный урок по теме: 

Профессии по отраслям 
растениеводства, садоводства, 
животноводства. Встреча с 

представителями профессии согласно 

тематике дня. 
5. Обед. 

6. Посещение предприятий, 

организаций по тематике дня 
(например, ферма, птицефабрика и т.д.) 

Закрепление практических 

навыков при 

выполнении работ в 

процессе благоустройства 

школы в летний период. 

Формирование

 культ

уры межличностного 

общения. 

Формирование грамотного 

отношения к 

представителям различных 

профессий. 

3 день «Транспорт» 

1. Общий сбор участников смены. 

Расстановка задач дня. 
2. Утренняя зарядка. 

3. Трудовой десант (ремонт школьной 

мебели, подготовка классных 

кабинетов к учебному году, уход за 

растениями, обрезка кустарников и 

т.д.) 

4. Беседа «Мое успешное будущее». 

5.Обед. 

6. Профориентационное просвещение 

по теме: Профессии, связанные с 

транспортом (водитель, автомеханик, 

автослесарь и др.) Встреча с 

представителями профессии согласно 

тематике дня. 

7. Посещение предприятий, 

организаций по тематике дня 

(например, отделения 
«Тверьгорэлектро», автомастерская, 

автобусный парк и т.д.) 

Закрепление практических 

навыков при 

выполнении работ в 

процессе благоустройства 

школы в летний период. 

Формирование

 культ

уры межличностного 

общения. 

Формирование грамотного 

отношения к 

представителям различных 

профессий. 



4 день «Строительство и архитектура» 

1. Общий сбор участников смены. 

Расстановка задач дня. 
2. Утренняя зарядка. 

3. Трудовой десант (ремонт школьной 

мебели, подготовка классных 

кабинетов к учебному году, уход за 

растениями, обрезка кустарников и 

т.д.) 

4. Профориентационное просвещение 

по теме: Профессии сферы 

строительства и архитектуры. Встреча 

с представителями профессии согласно 

тематике дня. 
5. Обед. 

6.Посещение предприятий, 

организаций по тематике дня 

(например, отделения 
«Тверьгорэлектро», компании 

застройщики, компании по 

проектированию или ремонту зданий, 

помещений и т.д.) 

Закрепление практических 

навыков при 

выполнении работ в 

процессе благоустройства 

школы в летний период. 

Формирование

 культ

уры межличностного 

общения. 

Формирование грамотного 

отношения к 

представителям различных 

профессий. 

5 день «Кулинарное искусство» 

1. Общий сбор участников смены. 

Расстановка задач дня. 
2. Утренняя зарядка. 

3. Трудовой десант (ремонт школьной 

мебели, подготовка классных 

кабинетов к учебному году, уход за 

растениями, обрезка кустарников и 

т.д.) 
4. Профориентационная игра по теме: 

Профессия повар. Встреча с 

представителями профессии согласно 

тематике дня. 

5. Обед. 

6. Посещение предприятий, 

организаций по тематике дня 
(например, столовая, кафе, ресторан и 

т.д.) 

Закрепление практических 

навыков при 

 выполнении 

работ в 

 процессе 

благоустройства школы в 

летний период. 

Формирование

 культ

уры межличностного 

общения. 

Формирование грамотного 

отношения к 

представителям различных 

профессий. 



6 день «Безопасность и охрана порядка» 

1. Общий сбор участников смены. 

Расстановка задач дня. 
2. Утренняя зарядка. 

3. Трудовой десант (ремонт школьной 

мебели, подготовка классных 

кабинетов к учебному году, уход за 

растениями, обрезка кустарников и 

т.д.) 

4. Просмотр роликов к 80-ти летию 

Победы. Оформление газеты «Никто не 

забыт и ничто не забыто». 
5. Обед. 

6. Профориентационная сюжетно- 

ролевая игра по теме: Профессии 

спасатель, полицейский, военный и др., 

встреча с представителями профессии 

согласно тематике дня. 
7. Посещение предприятий, 
организаций по тематике дня 

(например, отделение ГАИ, пожарная 

станция, полицейский участок и т.д.) 

Закрепление практических 

навыков при 

выполнении работ в 

процессе благоустройства 

школы в летний период. 

Формирование 

гражданско- 

патриотической позиции к 

историческому прошлому 

России. 

Развитие

 творчес

ких способностей 

обучающихся. 

Формирование

 культ

уры межличностного 

общения. 

Формирование грамотного 

отношения к 

представителям различных 

профессий. 

7 день «Здоровье» 

1. Общий сбор участников смены. 

Расстановка задач дня. 
2. Утренняя зарядка. 

3. Трудовой десант (ремонт школьной 

мебели, подготовка классных 

кабинетов к учебному году, уход за 

растениями, обрезка кустарников и 

т.д.) 

4. Беседа с медицинским работником 

по теме «Здоровый образ жизни». 

Встреча с представителями профессии 

согласно тематике дня. 
5. Обед. 

6. Профориентационная ролевая игра 

по теме: Медицинские профессии 

(фельдшер, врач, медицинская сестра и 

т.д.) 
7. Посещение учреждений 

здравоохранения, предприятий или 

организаций по тематике дня. 

Закрепление практических 

навыков при 

выполнении работ в 

процессе благоустройства 

школы в летний период. 

Формирование

 культ

уры межличностного 

общения. 

Формирование грамотного 

отношения к 

представителям различных 

профессий. 



8 день «Искусство и стиль» 

1. Общий сбор участников смены. 

Расстановка задач дня. 
2. Утренняя зарядка. 

3. Трудовой десант (ремонт школьной 

мебели, подготовка классных 

кабинетов к учебному году, уход за 

растениями, обрезка кустарников и 

т.д.). 

4. Профориентационное просвещение 

по теме: Профессии дизайнера (по 

отраслям), флорист. Профессии легкой 

промышленности. Встреча с 

представителями профессии согласно 

тематике дня. 
5. Обед. 

6. Посещение предприятий, 

организаций по тематике дня 

(Например, цветочный магазин, ателье, 

швейная фабрика, обувное 
производство и т.д.) 

Закрепление практических 

навыков при 

выполнении работ в 

процессе благоустройства 

школы в летний период. 

Формирование грамотного 

отношения к 

представителям различных 

профессий. 

Формирование

 культ

уры межличностного 

общения. 

9 день «Сервис и туризм» 

1. Общий сбор участников смены. 

Расстановка задач дня. 
2. Утренняя зарядка. 

3. Трудовой десант (ремонт школьной 

мебели, подготовка классных 

кабинетов к учебному году, уход за 

растениями, обрезка кустарников и 

т.д.) 

4. Спортивная игра «Контрольно- 

туристический маршрут». 

5.Обед. 

6. Профориентационное занятие по 

теме: Профессии сервиса и туризма. 

Встреча с представителями профессии 

согласно тематике дня. 

7. Посещение предприятий, 

организаций по тематике дня 

(например, гостиница, музей, база 
отдыха и т.д.) 

Закрепление практических 

навыков

 

при 

выполнении работ в 

процессе благоустройства 

школы в летний период. 

Вовлечение в 

систематические занятия 

физической культурой и 

спортом всех детей, 

отдыхающих в лагере. 

Профилактика 

асоциального поведения

 посредст

вом занятия спортом. 

Формирование

 культ

уры межличностного 

общения. 



10 день «Наука и образование» 

«Закрытие смены» 

1. Общий сбор участников смены. 

Расстановка задач дня. 
2. Утренняя зарядка. 

3. Трудовой десант (ремонт школьной 

мебели, подготовка классных 

кабинетов к учебному году, уход за 

растениями, обрезка кустарников и 

т.д.) 

4. Профориентационное просвещение 

по теме: Профессии IT-сферы. 

Профессии науки и образования 

(учитель, педагог, воспитатель и т.д.) 

Интеллектуальная игра «Я знаю 

всѐ!»Встреча с представителями 

профессии согласно тематике дня. 

5. Обсуждение Стенгазеты «Мои вклад 

в будущее страны / моей малой Родины 

/ моей семьи». Подведение личных 

итогов смены. 
6. Обед. 
7. Итоговое профориентационное 
тестирование. Экскурсии в 

администрацию муниципалитета. 

8. Посещение основных предприятий 

муниципалитета, в которых работают 

представители IT-сферы, Ростелеком. 
9. Закрытие лагерной смены. 

Подведение итогов лагеря. 

Награждение участников. 

Закрепление практических 

навыков при 

 выполнении 

работ в 

 процессе 

благоустройства школы в 

летний период. 

Формирование культуры 

межличностного общения. 

Помощь ребѐнку 

разобраться в своих 

способностях, интересах и 

ценностях, а также 

подобрать профессию, 

которая

 максимал

ьно соответствует 

 личным 

качествам. 

 

Рекомендуемый режим работы 

Элементы режима дня  

Сбор детей, утренняя зарядка 9-00 – 9-15 

Общелагерное мероприятие 9-15 ― 9-35 

Трудовой десант 9-40 ― 12.00 

Обед 12-00 ― 12-20 

Уход домой 12-30  



Кадровое обеспечение программы 

В реализации программы участвуют: 

• начальник лагеря, руководитель программы. 

• воспитатель. 

Информационно-методическое обеспечение программы: 

Педагогическое обеспечение 

• соответствие направлений и форм работы целям и задачам лагерной смены, 

создание условий для индивидуального развития личности ребенка. 

• отбор педагогических приемов и средств с учетом возрастных особенностей 

учащихся. 

• обеспечение единства и взаимосвязи управления и самоуправления. 

• единство педагогических требований во взаимоотношениях с детьми. 

Методическое обеспечение 

• наличие необходимой документации. 

• программы деятельности и план работы на смену. 

• проведение инструктивно-методических совещаний. 

• памятки и инструктивные карты для воспитателей. 

Условия участия в программе: добровольность,

 взаимопонимание, должностная субординация. 

 

Нормативно-правовые документы: 

• Конвенция ООН о правах ребенка. 

• Конституция РФ. 

• Закон РФ «Об образовании»№273-ФЗ от 29.12.2012 года; 

• Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации» от 24.07.98 г. № 124-Ф3. 

• Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.2001 г. № 197-Ф3. 

• Приказ № 2688 «Об учреждении порядка проведения смен профильных лагерей, с 

дневным пребыванием, лагерей труда и отдыха». Приказ Министерства 

образования РФ от 13.07.2001 г. 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 года №629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020N 28 "Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологическиетребования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровлениядетей и молодежи». 

• Федеральная программа воспитательной работы для организации отдыха 



детей и их оздоровления, утвержденная приказом Министерства просвещения РФ 

№ 209 от 17.03.2025. 

Материально-техническое обеспечение программы 

Территория, помещения. При работе лагеря используется территория СОШ, 

спортивная площадка, медицинский кабинет, кабинеты: комнаты отдыха, кабинет 

информатики, актовый зал, спортивный зал, спортивная площадка. 

Оборудование. Для успешной реализации программы используется: 

• Перчатки для выполнения работ. 

• Садовый и уборочный инвентарь. 

• Инструменты для ремонта мебели. 

• Спортивный инвентарь. 

• Аппаратура. 

• Предметы быта. 

 

 

№ 

П/П 

ТЕРРИТОРИЯ, 

ПОМЕЩЕНИЯ 

ПРИМЕНЕНИЕ ОТВЕТСТВЕННЫЕ 

1. Кабинеты Проведение 

ремонтных  и 

уборочных работ, 

комнаты отдыха, 

игровые. 

Начальник лагеря, 

воспитатель, 

технический 

персонал. 

2. Спортивный зал Занятия спортом, 

соревнования, 

сбор участников 

лагеря (в случае 

плохой погоды). 

Воспитатель. 

3. Спортивная площадка Сбор участников 

лагеря, проведение 

спортивных 

соревнований, игр. 

Начальник лагеря, 

воспитатель. 

4. Школьный 

двор 

Работы отряда по 

благоустройству 

территории. 

Начальник лагеря, 

воспитатель. 



5. Школьная столовая Обед. Работники 

столовой. 

6. Комнаты гигиены Туалеты, 

раздевалки. 

Начальник лагеря, 

воспитатель, 

технический 

персонал. 

 


